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Date Horaire Module

mercredi 14 janvier 2026 14h-16h . les bases du traitement de texte, les barres
d'outils, les mises en forme de caracteres...

vendredi 16 janvier 2026 10h-12h : gérer sa boite mail, les piéces jointes, les
contacts, les groupes...

mercredi 21 janvier 2026 14h-16h . poursuite de I'apprentissage, les retraits et les
tabulations...

vendredi 23 janvier 2026 10h-12h . les bases du Web, les recherches, l'acces
aux URL...

mercredi 28 janvier 2026 14h-16h . poursuite de I'apprentissage, les images,
insertion, redimensionnement position, habillage...

: récupérer les photos de son
vendredi 30 janvier 2026 10h-12h (téléphone Android, sauvegarde sur clé USB,

classement...




